
 

CURSO: NUTRIÇÃO 

1ª FASE  

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Biossegurança e 
práticas de laboratório 

62 8 70  

Educação alimentar e 
nutricional 

62 8 70  

Laboratório 

Morfofuncional - 

Anatomia geral 

62 8 70  

Bem-Estar, Tecnologia e 
Planejamento de 
Carreira 

62 8 70  

Subtotal  248 32 280  

 

 

2ª FASE  

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Dinâmica celular e 

estrutura dos tecidos 
62 8 70  

Compostos bioativos 62 8 70  

Laboratório de práticas 

funcionais e metabólicas 

I 

62 8 70  

Higiene e microbiologia 
de alimentos  

62 8 70  

Subtotal  248 32 280  

 

3ª FASE  



 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Laboratório de práticas 

funcionais e metabólicas 

II 

62 8 70 

Laboratório de práticas 

funcionais e 

metabólicas I 

Imunologia e 
farmacologia 

62 8 70 

Laboratório de práticas 

funcionais e 

metabólicas I 

Origens da vida 62 8 70  

Fisiopatologia aplicada a 
nutrição 

62 8 70 

Laboratório de práticas 

funcionais e 

metabólicas I 

Comunicação científica  62 8 70  

Subtotal  310 40 350  

 

4ª FASE 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Nutrição e Dietética 62 8 70 

Laboratório de práticas 

funcionais e 

metabólicas II 

Ciência dos alimentos I 62 8 70 

Laboratório de práticas 

funcionais e 

metabólicas II 

Avaliação nutricional 62 8 70  

Técnica Dietética 62 8 70 
Higiene e microbiologia 

de alimentos  

Cultura, cidadania e 
ética  

62 8 70  

Subtotal  310 40 350  

 

5ª FASE 



 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

UAN I 62 8 70  

Nutrição em saúde 
pública 

62 8 70  

Nutrição materno infantil 62 8 70  

Ciência dos alimentos II 62 8 70 Ciência dos alimentos I 

Desenvolvimento 
Regional  

62 8 70  

Subtotal  310 40 350  

 

6ª FASE 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

UAN II 62 8 70 UAN I 

Dietoterapia I 62 8 70  

Estágio em Saúde 
Pública 

220 0 220 
Todas as disciplinas até 

a 5ª fase 

Criatividade, inovação e 
empreendedorismo  

62 8 70  

Subtotal  400 24 430  

 

 

7ª FASE 

Disciplinas  
Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos 
Teórico / Prática Extensão Total 

Dietoterapia II 62 8 70 Dietoterapia I 

TCC I 62 8 70 
Todas as disciplinas até 

a 6ª fase 

Estágio em UAN 210 0 210 
Todas as disciplinas até 

a 6ª fase 

Nutrição 
comportamental 

62 8 70  



 

Disciplinas  
Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos 
Teórico / Prática Extensão Total 

Nutrição Estética e 
Esportiva 

62 8 70 Dietoterapia I 

Subtotal  458 32 490  

 

8ª FASE 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Atualização em Nutrição 62 8 70  

TCC II 210 0 210 TCC I 

Estágio em Nutrição 
Clínica 

220 0 220 
Todas as disciplinas até 

a 7ª fase 

Subtotal  492 8 500  

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

Disciplinas  
Carga Horária (CH) 

Ensino  Pesquisa Extensão Total 

Atividades 

Complementares 
55 35 88* 178 

 

DISCIPLINAS OPTATIVAS 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Libras 62 8 70  

Subtotal  62 8 70  

 

*As atividades complementares de extensão compõem a curricularização da extensão no 

curso. 

 


