
 

 

RESOLUÇÃO CONSUN Nº 056/2024 DE 18 DE NOVEMBRO DE 2024 

 
Aprova Matriz Curricular 2025 do Curso de graduação em 

Nutrição, a ser implementada no 1º/2025. 

 
O CONSELHO UNIVERSITÁRIO (CONSUN) da UNIVERSIDADE ALTO VALE 

DO RIO DO PEIXE (UNIARP), no uso de suas atribuições, 

CONSIDERANDO o disposto no art. 8º do Regulamento Geral da 

UNIARP, 

CONSIDERANDO o deliberado pelo egrégio Conselho Universitário 

(CONSUN) no ensejo da sessão de 18 de novembro de 2024. 

 
R E S O L V E: 

 
Art. 1° Aprovar a Matriz Curricular 2025 do Curso de graduação em Nutrição, 

a ser implementada no 1º/2025, conforme apenso. 

Art.  2º Esta resolução entra em vigor nesta data, revogando as disposições 

em contrário. 

 

Dr. h. c. Neoberto Geraldo Balestrin 
Presidente Conselho Universitário (CONSUN) 

Universidade Alto Vale do Rio do Peixe (UNIARP) 
 
 
 
 

Homologa: 
 
Moacir José Salamoni 
Presidente 
Fundação Universidade Alto Vale do Rio do Peixe (FUNIARP) 

 

 



 

 

CURSO: NUTRIÇÃO 

1ª FASE  

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Biossegurança e 
práticas de laboratório 

62 8 70  

Educação alimentar e 
nutricional 

62 8 70  

Laboratório 
Morfofuncional - 
Anatomia geral 

62 8 70  

Bem-Estar, Tecnologia e 
Planejamento de 
Carreira 

62 8 70  

Subtotal  248 32 280  

 

2ª FASE  

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Dinâmica celular e 
estrutura dos tecidos 

62 8 70  

Compostos bioativos 62 8 70  

Laboratório de práticas 
funcionais e metabólicas 
I 

62 8 70  

Higiene e microbiologia 
de alimentos  

62 8 70  

Subtotal  248 32 280  

 

3ª FASE  

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Laboratório de práticas 
funcionais e metabólicas 
II 

62 8 70 

Laboratório de práticas 

funcionais e 

metabólicas I 



 

 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Imunologia e 
farmacologia 

62 8 70 

Laboratório de práticas 

funcionais e 

metabólicas I 

Origens da vida 62 8 70  

Fisiopatologia aplicada a 
nutrição 

62 8 70 

Laboratório de práticas 

funcionais e 

metabólicas I 

Comunicação científica  62 8 70  

Subtotal  310 40 350  

 

4ª FASE 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Nutrição e Dietética 62 8 70 

Laboratório de práticas 

funcionais e 

metabólicas II 

Ciência dos alimentos I 62 8 70 

Laboratório de práticas 

funcionais e 

metabólicas II 

Avaliação nutricional 62 8 70  

Técnica Dietética 62 8 70 
Higiene e microbiologia 

de alimentos  

Cultura, cidadania e 
ética  

62 8 70  

Subtotal  310 40 350  

 

5ª FASE 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

UAN I 62 8 70  

Nutrição em saúde 
pública 

62 8 70  

Nutrição materno infantil 62 8 70  

Ciência dos alimentos II 62 8 70 Ciência dos alimentos I 



 

 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Desenvolvimento 
Regional  

62 8 70  

Subtotal  310 40 350  

 

6ª FASE 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

UAN II 62 8 70 UAN I 

Dietoterapia I 62 8 70  

Estágio em Saúde 
Pública 

220 0 220 
Todas as disciplinas até 

a 5ª fase 

Criatividade, inovação e 
empreendedorismo  

62 8 70  

Subtotal  400 24 430  

 

7ª FASE 

Disciplinas  
Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos 
Teórico / Prática Extensão Total 

Dietoterapia II 62 8 70 Dietoterapia I 

TCC I 62 8 70 
Todas as disciplinas até 

a 6ª fase 

Estágio em UAN 210 0 210 
Todas as disciplinas até 

a 6ª fase 

Nutrição 
comportamental 

62 8 70  

Nutrição Estética e 
Esportiva 

62 8 70 Dietoterapia I 

Subtotal  458 32 490  

 

8ª FASE 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Atualização em Nutrição 62 8 70  



 

 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

TCC II 210 0 210 TCC I 

Estágio em Nutrição 
Clínica 

220 0 220 
Todas as disciplinas até 

a 7ª fase 

Subtotal  492 8 500  

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

Disciplinas  
Carga Horária (CH) 

Ensino  Pesquisa Extensão Total 

Atividades 
Complementares 

55 35 88* 178 

 

TOTAL CARGA HORÁRIA 3208 

DISCIPLINAS OPTATIVAS 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Libras 62 8 70  

Subtotal  62 8 70  

 

*As atividades complementares de extensão compõem a curricularização da extensão no 

curso. 

 


