
 

 

 

RESOLUÇÃO REITORIA Nº 010/2025 DE 24 DE JULHO DE 2025  

 

Altera Matriz Curricular 2025 do Curso de Educação 

Física Licenciatura 

 

O Reitor da UNIVERSIDADE ALTO VALE DO RIO DO PEIXE (UNIARP), 

no uso de suas atribuições;  

CONSIDERANDO o Decreto nº 12456, de 19 de maio de 2025; 

 

R E S O L V E: 

 

Art. 1° Homologar administrativamente ad referendum ao Conselho 

Universitário a alteração da Matriz Curricular 2025 do Curso de Educação Física 

Licenciatura, conforme documento apenso. 

Art. 2º Esta Resolução entrará em vigor no semestre 2025/2, revogando as 

disposições em contrário. 

 
 
 

Dr. h. c. Neoberto Geraldo Balestrin 
Reitor  

Universidade Alto Vale do Rio do Peixe (UNIARP) 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA LICENCIATURA  

1ª FASE  

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Bem-Estar, Tecnologia e 
Planejamento de Carreira 

62 8 70  

Anatomia Geral 62 8 70  

Esportes I Futebol/Futsal 62 8 70  

Ateliê Pedagógico I** 0 35 35  

Práticas Supervisionadas I 35 0 35  

Subtotal  221 59 280  

 

2ª FASE  

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Desenvolvimento e 
Aprendizagem Motora 

62 8 70  

Estudo do Movimento: 
Fisiologia Humana 

62 8 70  

Educação Física na 
Educação Básica 

62 8 70  

Ateliê Pedagógico II** 0 35 35  

Práticas Supervisionadas II 35 0 35  

Subtotal  221 59 280  

 

3ª FASE  

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Esportes II – Voleibol 62 8 70  

Fisiologia do Exercício 62 8 70  

Comunicação científica* 62 8 70  

Contextos Sociais, Políticos 
e Históricos da Educação 
(EaD)*** 

70 0 70  

Ateliê Pedagógico III** 0 35 35  

Práticas Supervisionadas III 35 0 35  



 

 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Subtotal  291 59 350  

 

4ª FASE 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Didática 62 8 70  

Ritmo e Expressão 
Corporal 

62 8 70  

Cultura, cidadania e ética* 62 8 70  

Tecnologia e 

Aprendizagem 
62 8 70  

Ateliê Pedagógico IV** 0 35 35  

Práticas Supervisionadas IV 70 0 70  

Subtotal  318 67 385  

 

5ª FASE 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Esportes III – Basquetebol 62 8 70  

Jogos, recreação e lazer 62 8 70 
Ritmo e Expressão 

Corporal 

Atletismo 62 8 70  

Desenvolvimento 

Regional*  
62 8 70  

Currículo e Avaliação 
(EaD)*** 

70 0 70  

Ateliê Pedagógico V*** 0 35 35  

Práticas Supervisionadas V 70 0 70  

Subtotal  388 67 455  

 

6ª FASE 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 



 

 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Manifestação da Ginástica 62 8 70  

Esportes IV – Handebol 62 8 70  

Educação Física Inclusiva 62 8 70  

Políticas Públicas e 
Educação (EaD)*** 

70 0 70  

Educação e Territórios 
Educativos (EaD)*** 

70 0 70  

Criatividade, inovação e 
empreendedorismo* 

62 8 70  

Ateliê Pedagógico VI** 0 35 35  

Práticas Supervisionadas VI 70 0 70  

Subtotal  458 67 525  

 

7ª FASE 

Disciplinas  
Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos 
Teórico / Prática Extensão Total 

Primeiros Socorros 62 8 70  

Planejamento e 
Organização de eventos 

62 8 70 Educação Física Inclusiva 

Atividade Física 
complementares 

62 8 70  

Pesquisa em Educação I 62 8 70  

Psicologia do 
Desenvolvimento (EaD)*** 

70 0 70  

Ateliê Pedagógico VII** 0 35 35  

Práticas Supervisionadas 
VII 

35 0 35  

Subtotal  353 67 420  

 

8ª FASE 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Lutas 62 8 70  

Libras 62 8 70  

Pesquisa em Educação II 140 16 140 Pesquisa em Educação I 

Gestão Educacional 62 8 70  



 

 

Disciplinas  

Carga Horária (CH) 

Pré-requisitos Teórico / 

Prática 
Extensão Total 

Educação e Discussões 
Contemporâneas (EaD)***  

70 0 70  

Ateliê Pedagógico VIII** 0 75 75  

Práticas Supervisionadas 
VIII 

70 0 70  

Subtotal  466 115 565  

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

Disciplinas  
Carga Horária (CH) 

Ensino  Pesquisa Extensão Total 

Atividades 

Complementares 
60 10 30 100 

 

TOTAL CARGA HORÁRIA 3360 

* Disciplina mediada por tecnologia 

** Disciplina de curricularização da extensão  

*** Disciplina ofertada na modalidade a distância. 


